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5 Maailman tyttéjen tila 2024

Plan Internationalin Maailman tyttéjen tila 2024 -raportti kertoo
nuorten kokemuksista konflikteissa. Kysyimme kymmenelta
tuhannelta lapselta ja nuorelta aikuiselta kymmenessd maassa,
miten konfliktin aiheuttamat kokemukset vaikuttavat heidén
eladmddnsa. Mitéd voimme tehdd, jotta ymmdirrys nuorten
kokemuksista muuttuisi toiminnaksi?

onflikti riistda kokonaisen sukupolven lapsuuden tai nuoruuden.
Perinteiset virstanpylvaat, kuten koulusta valmistuminen, tydpaikan
saaminen tai perheen perustaminen, keskeytyvat. Koettu konflikti
muuttaa vaistamatta tyttdjen, nuorten naisten, poikien ja nuorten
miesten elamaa. Se vaikuttaa syvasti lasten ja nuorten elamankulkuun.
Vaikeuksista huolimatta he unelmoivat valoisammasta tulevaisuudesta.

Aseelliset konfliktit vaikuttavat kaikkiin haastateltuihin nuoriin Kamerunista,
Kolumbiasta, Etiopiasta, Libanonista, Mosambikista, Nigeriasta, Sudanista,
Ukrainasta, Filippiineiltd ja yhdestd maasta, jota ei voida nimeta poliittisesti
arkaluonteisten seikkojen vuoksi. Nuorten nimet on muutettu heidén
henkildllisyytensa suojaamiseksi. Raportissa kaytetyt kuvat eivat ole
tutkimukseen osallistujien kuvia.

Konflikteilla on elinikdiset vaikutukset
Konflikteilla on lapsiin ja nuoriin pitkaaikaisia ja elinikaisia vaikutuksia. Taman

vuoksi on tarkeaa tunnustaa, etta lapset ja nuoret tarvitsevat konflikteissa
raataloityd, sukupuolen ja ian huomioon ottavaa tukea.
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Kuvan 1
tuli rask
Mosa

Yli 10 000 lasta
ja nuorta osallistui
tutkimukseen

9 995 osallistujaa

10 maasta

104

syvahaastattelua

"Toisinaan meillé ei ole
aamiaiseksi tai lounaaksi
ruokaa kotona. Odotamme
sitd, ettd isd tuo iltapdaivalla
ruokaa kotiin. Han viettada
koko pdivéin etsien ruokaa,
léhtee aikaisin aamulla

ja tulee kotiin iltapaivalla.
Talossamme on vaikeaa
asuda, koska se on rédnsistynyt.
Isd@n sisarukset eivét anna
meidén asua luonaan.”
Fatima, 15, Filippiinit.



Vuonna 2024 Ighes 300 miljoonaa ihmistd tarvitsee humani

tarpeen aiheuttajista. Nuorten on konflikteissa

K onfliktit ovat yksi suurimmista humanitaarisen avun
siirryttava liilan nopeasti lapsuudesta aikuisuuteen.

Lapsia ja nuoria varvataan taistelijoiksi ja siepataan, heidan
kimppuunsa hydkataan kouluissa ja sairaaloissa, heihin
kohdistetaan seksuaalista vakivaltaa ja heiltéd evataan
humanitaarinen apu.

Murrosika tuo lisda haasteita selviytymiseen.

Humanitaariset kriisit ovat myés muuttumassa entista
monimutkaisemmiksi. Niitd pahentavat muut kriisit, kuten

joukkosiirtolaisuus, ilmastokriisi, nalkakriisi ja tautiepidemiat.

Lapset ja nuoret karsivat suhteettoman paljon konfliktien
seurauksista. Siksi on aika puuttua viipymatta konfliktien
keskella elavien lasten ja nuorten ahdinkoon.

Kuva ylla: Lapset asuvat Ukrainan sisaisille pakolaisille
perustetussa keskuksessa

Ukrainan Harkovassa nuoret tytot
ja pojat karsivat jatkuvasta vaarasta,
joka aiheuttaa henkista stressia.
15-19-vuotiaat kotiseudultaan
siirtymaan joutuneet ukrainalaiset tytot
tuntevat itsensa eristetyiksi ja kaipaavat
aiempaa elamaansa, jonka sota on nyt
rikkonut.

Mielenterveysasiantuntijat varoittavat,
ettd Palestiinassa Gazan lapset —
joista 53 prosentilla oli traumaperainen
stressihairio jo ennen konfliktin alkua
— altistuvat nyt jatkuvasti aarimmaisen
traumaattisille tapahtumille, eika

heilld ole mahdollisuutta saada
mielenterveyshoitoa.

Maailman tyttojen tila 2024-raportin mukaan
nuorista konfliktien keskella:

55 % kokee voimakasta henkista ahdistusta, kuten
unihairioita.

54 % kokee jatkuvaa huolestuneisuutta.

8 % tuntee oIonsa turvattomaksi tai erittain
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9 %:lla on rajoitettu tai olematon mahdollisuus saada
sahkoa.

1%:lla on rajoitettu tai olematon mahdollisuus saada
vetta.

63 %:lla konflikti vaikuttaa jossain maarin
toimeentuloon.

15-19-vuotiaat iimoittivat nalkakokemuksista huomattavasti
useammin kuin 20-24-vuotiaat vastaajat.

Erilaisten konfliktien keskella elavilla nuorilla on lukemattomia
erilaisia kokemuksia. Kokemuksissa on eroja sukupuolten
valilla, mutta pelko ja kamppailu perustarpeista on kaikille
yhteistd. Monet karsivat tai todistavat jatkuvia raakuuksia.
Lapset ja nuoret ovat saaneet vakavia traumoja, ja yhteisoja
ja perheita on tuhoutunut.

Kuva vasemmalla: Nuori mies osallistuu ohjelmaan,
joka tarjoaa taloudellisia vaihtoehtoja aseellisiin ryhmiin
littymisen sijaan Filippiineilla.

Mosambikin Cabo Delgadossa
tuhannet lapset ovat joutuneet eroon
perheistaan ja ovat vaarassa joutua
vakivallan ja hyvaksikayton uhreiksi
seka varvatyksi aseellisiin ryhmiin.
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atalan tulotason ja alemman keskitulotason maissa
asuvat tytot ja nuoret naiset kokevat usein jo
ennestaan syrjintda sukupuolten epatasa-arvon ja

muiden syrjintdperusteiden vuoksi. Konflikteissa eriarvoisuus
karjistyy.

Sukupuoli vaikuttaa keskeisella tavalla siihen, miten lapset
ja nuoret kokevat konfliktin. Maailman tyttdjen tila 2024
-raportissa tytot ja nuoret naiset raportoivat suuremmasta
emotionaalisesta stressista kuin pojat ja nuoret miehet.
Tytot ja nuoret naiset pelkaavat joutuvansa poikia ja nuoria
miehid useammin seksuaalisen hyvaksikayton kohteeksi, ja
heidan elamaansa rajoittavat kotity6t ja raskaudet. Pojilla on
tyttdja suurempi riski joutua varvatyksi aseellisiin joukkoihin,
ja he voivat kuolla tai haavoittua taisteluissa. Nuoret miehet
tuntevat olevansa vastuussa perheen elattamisesta ja
suojelemisesta.

Tytdilla ja nuorilla naisilla on konfliktien aikana aiempaa
suurempi riski pudota koulusta, joutua lapsiavioliittoon,
tulla toivomattaan raskaaksi, menettéa toimeentulonsa
seka karsia sukupuolistuneesta vakivallasta ja syrjinnasta.
Seksuaalinen vakivalta on konflikteille ominainen ja yha
yleisempi piirre.

Raportin vastaajista:

27 %lle tytoista ja naisista seksuaalinen ja
sukupuolistunut vakivalta on jokapaivainen riski.

o 17 %:a alle 17-vuotiaista on pyydetty liittymaan

aseelliseen ryhmaan tai tukemaan sellaista. Aseelliset
ryhmat varvasivat poikia ja nuoria miehia enemman kuin
tyttdja ja nuoria naisia.

45 % on vahentanyt ruoka-annoksia, tytét ja nuoret
naiset poikia ja nuoria miehiad enemman.

o 11,5 % koki olevansa vaarassa joutua
pakkoavioliittoon.

Erityisesti Etiopiassa haastatellut ovat todistaneet tai
kokeneet tyttdihin ja nuoriin naisiin kohdistuvaa darimmaista
seksuaalista vakivaltaa. Tytot ja nuoret naiset, jotka tulivat
raskaaksi raiskauksen seurauksena, kertoivat myos
joutuneensa leimatuiksi palatessaan koteihinsa.

CGEL "Monet tytot raiskattiin sodan aikana. Liséiksi poikiin verrattuna vietdmme suurimman
osan ajastamme kotitéissa. Tamé tarkoittaa, ettd tytéillé on suuri taakka. Kaikki némdé
haasteet luovat monille nuorille tytdille masennusta, ja useilla nuorilla tytéilléa on
jonkinlainen mielenterveysongelma.”

Dansha, 17, Etiopia.

Kuvan 12-vuotias tyttd pakeni
perheensa kanssa konfliktia Sudanin
Khartumista.

cc Tyttéjen ja nuorten naisten tarpeet ja oikeudet jadvét usein
huomiotta niin konfliktin kuin rauhan aikana.
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23-vuotias sudanilainen pakolaisnainen
odottaa matkansa jatkumista
rajanylityspaikassa Etela-Sudanissa.

Vaikeuksista huolimatta nuoret
unelmoivat edelleen

K un kysyimme nuorilta tulevaisuudesta, on toiveikkuus
vastauksissa toistuva teema.

Lapset ja nuoret haluavat rauhaa eivatka nde tulevaisuutta
ilman sita. Nuoret ovat sita mielta, etta nuoria on otettava
mukaan rauhanrakennukseen, koska heilla on kokemusta
konflikteista ja he voivat toimia tulevina johtajina. Tyttdjen
nakemykset ja kokemukset ovat keskeisia, jotta konfliktien
vakavimpiin vaikutuksiin voidaan puuttua.

Konfliktit vaikuttavat voimakkaasti lasten ja nuorten
tavoitteisiin. Esimerkiksi koulunsa keskeyttaneet toivoivat
tukea palatakseen opiskelemaan. Taloudellinen tuki ja apu
talouden jalleenrakentamisessa nousi tutkimuksessa esiin
tarkeana painopistealueena.

Planin ratkaisuehdotukset perustuvat haastateltujen nuorten
nakemyksiin seka Plan International Suomen asiantuntijoiden

suosituksiin. Ne mahdollistavat konfliktin osapuolten
selviytymisen ja yhteiséjen uuden eldman rakentamisen.

Konfliktin osapuolten on
» kunnioitettava kansainvalista humanitaarista oikeutta.

» varmistettava, ettd apua tarvitsevat siviilit saavat
humanitaarista apua ja suojelua esteetta

» suojeltava avustustyontekijoita ja taattava nopea paasy

apua tarvitsevien luo.

» toteutettava valittdomat ja kestavat tulitauot ja aselepo seka
kaynnistettava rauhanneuvottelut, joiden tavoitteena on
kestava rauhanprosessi ja joissa naiset ja nuoret ovat
mukana.

YK:n turvallisuusneuvoston ja sen
jasenmaiden on

» tuomittava kaikki rikkomukset ja vaarinkaytokset siviileja,
erityisesti lapsia, vastaan. Liséksi on varmistettava, etta

rikkomuksiin syyllistyneet joutuvat vastuuseen.

» vaadittava suunnitelmia lasten suojelemiseksi

aseellisissa konflikteissa, seka niiden taytantédnpanoa.

» vaadittava valittdmia toimenpiteitd seksuaalisen ja
sukupuoleen perustuvan vakivallan lopettamiseksi
konflikteissa.

» varmistettava, etta konflikteissa pyritddn avaamaan
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€€ "Miké oli unelmani? Halusin saada opintoni

padtoékseen. En halunnut mennd naimisiin, koska
olin vield nuori. Vaikka olen téysi-ikdinen, en

silti halua mennd naimisiin. Haluan ensin auttaa
@itidini ja kasvattaa sisarukseni. Haluan auttaa
heitd opiskelemaan ja tukea heitd. Sité mind
haluan, auttaa heité.”

Zahra, 19, Filippiinit.

Hallituksen ja eduskunnan Suomessa on

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

kaynnistettava kaikki ulkosuhteet kattavan tasa-
arvostrategian valmistelu, silla yhteiskunnan tasa-arvon
tasolla on selkeéa yhteys rauhaan ja vakauteen.

vaikutettava konfliktien osapuoliin seka YK:n toimielimiin,
jotta lasten ja nuorten karsimykset lieventyvat
konflikteissa.

ohjattava YK-sitoumuksen mukaisesti 0,7 %
bruttokansantulosta kehitysyhteistyéhon ja ohjattava
0,2 % vahiten kehittyneille maille.

“osoitettava EU-linjauksen mukaisesti” 85 %
rahoituksesta ohjelmiin, joissa sukupuolten tasa-arvo
on paa- tai osatavoite.

varmistettava, etta konflikteista karsivilla ihmisilla on
mahdollisuus saada oikea-aikaista humanitaarista
apua ja keskeisia palveluja. Lasten erityiset tarpeet on
huomioitava kriisivasteissa.

suojeltava lapsia vakivallalta seka seksuaaliselta
hyvaksikaytolta, johon syyllistyvat valtiolliset toimijat,
mukaan lukien poliisi- ja asevoimat. Tavoitteen
edistamisessa avainasemassa ovat asekauppapaatokset
ja monenvalisten suhteiden, instituutioiden ja sopimusten
vaikuttaminen.

vaikutettava maihin, joissa on sukupuoleen liittyvaa
syrjivaa lainsdadantoa.

puututtava lasten liikkuvuuden esteisiin ja tuettava
pitkékestoisia ratkaisuja, kuten lasten ja nuorten

paasya kouluun ja sukupuolikysymykset huomioivaa
jalleenrakennusta.

tuettava nuorten, erityisesti tyttdjen, osallistumista
rauhanneuvotteluihin.

puututtava sellaisiin konflikteihin ja tuomittava osapuolet,
jotka rikkovat YK:n turvallisuusneuvoston asettamaa
kuutta vakavaa rikkomusta, jotka kohdistuvat lapsiin
konflikteissa.

Lahteet: Plan International: Maailman tyttéjen tila 2024. plan fi/tyttdjen-
tila-2024, UN OCHA:n maailmanlaajuinen humanitaarinen katsaus 2024:
julkaistu joulukuussa 2023.

rauhan neuvotteleminen ja nuorten seka naisten
osallistuminen vuoropuheluun.



